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	Sweets Therapy通信 11月
	急に寒くなり体調を崩し、気温差を体が受け入れられない方続出。食と運動のケアで整え、楽しい秋を過ごしましょう。
	やさい
	豆腐・パン　
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	11:00～18:00
	0595-41-2626
	三重県名張市桔梗が丘2-4-27




