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Sweets Therapy 0595-41-2626
10:00～18:00 三重県名張市桔梗が丘2-4-27

スウィーツセラピー

L I N E

豆腐・あげ

やさい

国産大豆100%使用　消泡剤・安定剤など
化学合成添加物　不使用

四季彩果 釜谷・福廣農園・山口農園
無農薬・有機・オーガニックなど
こだわり抜いた味わい

パン
無農薬・無添加・自家製天然酵母・特許取得
の発芽玄米ミルク使用で極上のおいしさ

毎週 火曜
もやし

毎週火曜
＋不定期

毎週 火曜

隔週 水曜

特殊な鉄分を含む水で育て、腐敗しに
くく鮮度と⽣命⼒が高いので、⽣の
ままサラダが最高

要予約

要予約

ポイント2倍DAY
4/1(水)～4(土)

1000円で1ポイントが50ポイントでどれだけ買っても
※現金のみ対象
※他の割引と併用不可5%OFF

月 火 水 木 金 土 日

休

休

休

大 試 食 会

もやし

もやし

ポ イ ン ト 2 倍

クッキングショー

やさい　

休

肉魚加工品

乳製品

パ ン

豆腐・あげ

やさい　

21

やさい　

やさい　

やさい　

オープンキッチン

オープンキッチン

28

ALEN体験

肉魚加工品

乳製品

パ ン

豆腐・あげ

やさい　

昭和の日
17:00まで営業 30

A L E NA L E N 体験会体験会

大好評

14

納豆

パ ン

豆腐・あげ

やさい　

納豆

パ ン

豆腐・あげ

やさい　

オープンキッチン

4/10(金)　4/29(祝・水)　

11:30～/13:30～/15:30～　

春のかきあげ（デトックス野草入り)

簡単な作り方を見て、サクサクのできたて
をお召し上がりいただけます。
今しか味わえない贅沢な
奥深い味わい。
ご自宅で他の具材での
応用も可。
お気軽にお申込み
ください。

要予約 メーカーさんご来店メーカーさんご来店

ラヴィーサシリーズラヴィーサシリーズ

4/27(月)　11:00～

大好評につき、第二弾。
何をやっても肌悩みが
解決しない・選び方がわ
からない方必見。
プロがあなたにぴったり
のコスメ選びのお手伝
い。

発光美肌を目指すプロのアドバイス

大大大
4/4(土)

Sw
eet

s Therapy通信 4月
Sweets Therapy通信 4月

春のデトックス。内側から整えるマクロビ時間

クッキングショー

スウィーツセラピー

4/18(土)　11:30～

見て食べて感動。やっぱりお料理ってたのしい

-MENU-

￥1,100(税込)

炊き込みご飯
焼き魚
蒸し野菜と季節のスープ
お鍋でケーキ

短時間でこんなたくさんのお料理が完成。
あっと驚く作り方や、よりおいしく仕上げるコツなどが
その場で聞ける。
毎日のキッチンでの時間が楽しくなることまちがいなし。
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(福廣)

(福廣)

(釜谷)

(釜谷)

29

やさい　

(福廣)

素材本来のうまみが活きる、食べて初めて実感できるお
いしさ。この機会にぜひご賞味ください。

◆冷凍さぬきうどん
加工でんぷん・ph調整剤・酸味料不使用
◆放牧豚・あたりどり
ホルモン剤・添加剤無添加
◆きょうざ・肉まん
新鮮な肉と野菜を使用。保存料無添加
◆卵
FFCテクノロジーと安全な食材を食べて育った鶏の卵
◆納豆
手作業で丁寧に作られ、圧倒的な味の違い

無料無料

5%5%OFF商品お買い上げで

※無料

試 食 会試 食 会試 食 会


