
豆腐・あげ

やさい

国産大豆100%使用　消泡剤・安定剤など
化学合成添加物　不使用

四季彩果 釜谷・福廣農園・山口農園
無農薬・有機・オーガニックなど
こだわり抜いた味わい

パン
無農薬・無添加・自家製天然酵母・特許取得
の発芽玄米ミルク使用で極上のおいしさ

毎週�木曜

肉魚加工品 冷凍⻝品
化学調味料・添加物不使用で素材そのものが
おいしく罪悪感なく食べられる
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＋不定期
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Sweets Therapy 0595-41-2626
10:00〜18:00 三重県名張市桔梗が丘2-4-27

スウィーツセラピー
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海の日

3130

クッキングショークッキングショー
スウィーツセラピースウィーツセラピー
健康家庭調理器具

お鍋の進化で調理がここまで簡単に！驚きの調理法でおいしさ倍増

7/9(水) 11:30〜   米粉ピザ・蒸し野菜とスープ

7/19(土)11:30〜　梅ごはん・ワンパンコロッケ

7/29(火)11:30〜　ワンパンチラシ寿司・鮭フライ

￥1100(税込)
※初回無料

※内容は変更になる場合があります

普段のお料理が【より簡単でもっとおいしく】
オーガニック食材を使用。
お料理が苦手な方はハードルが下がり、得意な方は手間いらずで
ワンランク上のおいしさに。
この感動のおいしさを是非一度体験してください。

煎茶の先生来店

7/5(土)　14:00～
　　　　 15:00～

心をほどくひととき。爽やかな新芽のうまみを本格的に

￥1000(税込)
※現金のみ

ピ ッ ク ア ッ プピ ッ ク ア ッ プ
【三井温熱】 セルフケア実施中!

簡単操作で体の深部までじんわり温め、
血流を促進。冷えやコリにやさしくアプロ
ーチします。
ご自身の健康を守れるのは自分自身です。
効率良くお使いいただけるよう、ポイント
をお伝えします。

【水素でデトックス】
高濃度の水素を手軽に吸入。
体内の活性酸素にアプローチし、
疲労や老化対策・サビない身体・
肩こり改善。
連続3日吸うと、身体の違いが
わかる！

ポイント2倍DAY
7/1(火)～4(金)

1000円で1ポイントが50ポイントで

※4月より現金のみ対象
※他の割引と併用不可

5%OFF
どれだけ買っても

おいしいコーヒー
おうちでもドリップパックで ドリップコーヒーも淹れ方ひとつで味が激変。

プロから学んだオーナーがレクチャーします。
￥550(税込)

7/21(月・祝)特別企画

※設備メンテナンスの為お休み

煎茶の先生を招いて本格的なお茶とお菓子
を楽しむ特別なお茶会。
日々の忙しさをひと休み。
煎茶の先生をお招きし、やさしい香りと心
安らぐひとときをご用意いたしました。

社員研修の為
臨時休業

ご都合に合わせて
ご来店時にさせていただきます


