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免疫力アップ
股関節骨折予防
血糖値上昇抑制
血栓症抑制

料 理 教 室

ヘッド・イヤーマッサージ

7/2(日) 11:00〜
要予約

要予約

入 荷 情 報

7月

一品プラスの
美容液でみち

がえる美肌に
なろうオススメ

休

SweetsTherapy通信7月

July
2023

人をはじめあらゆる生き物は、食べる事で命を繋いでいます。
近年人は生きるために食べるというより、食べ物が溢れているので食べる、またはストレス
発散のために食べたり飲んだりすることが多くなってきました。
甘いものやお酒は体を緩める働きがあり、元気や気力というのは穀物を食べる事によって生
まれます。
健康でイキイキしている人は、本当の意味で幸せなのではないでしょうか。

イベントカレンダー
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こそ

納豆

ココがすごい

-村田商店-
全 国 納 豆 鑑 評 会 【 優 秀 賞 受 賞 】
プ ロ の 眼 で 大 豆 の 確 か な 品 質 を 厳 選 し 、
生 産 者 と 共 に 栽 培

・長野県産  ナカセンナリ
使用
・ツヤツヤと輝き甘い香り

・長野県産　すずろまん
使用
・便利さと環境負担に
低減した紙カップ使用

・長野県産　すずろまん
使用
・納豆本来の芳香・黄金色
の透き通った強い糸引き

古���

�����

しっかり⼩粒��サラダマスタークッキング

サラダマスター村田さんの

シナリー化粧品佐藤さんの

夏 納豆で体調を整えよう

生涯保証

液だれなし
取手取りはずし可

時短・無水調理
IH・食洗器可

ワンパンパスタ

お鍋１つで簡単に完成！
ご来店時にワンパンパスタ調理方法
を見て試食していただけます。

とうもろこしご飯
夏野菜のかき揚げ
じゃがいものガレット

焼き魚
蒸し野菜
豆乳プリン

-menu-
本社より、プロの村田さん来店！
長年の経験からは、あっと驚く簡単テクニックや
豆知識が盛りだくさん

￥1650(税込)

7/8(土) 13:00〜16:00
7/27(木)��13:00〜16:00

25分　￥550(税込)

極上の香りに包まれながら、凝り固まった
リンパの流れを解きほぐし、健康的で美し
いリフトアップを

豆腐・あげ

やさい

パン

国産大豆100%使用　消泡剤・安定剤など
化学合成添加物　不使用

無農薬・無添加・自家製天然酵母・特許取得
の発芽玄米ミルク使用で極上のおいしさ

有機・オーガニック・無農薬の丁寧に栽培
された選りすぐり新鮮野菜

毎週�火・金曜

毎週�火曜

毎週�木曜

5(水)19(水)

ペリオデュークエッセンス

ボンボヌール
【しあわせクリーム】

セラミドリフレクトエッセンス
肌本来の潤いをキープするセラミドで水分を
逃さない原液美液
キメを整え、水分・油分を保ちながら心地よ
いハリが生まれる

角質まで届く成分が紫外線ケアや乾燥から肌
を守り、引き締めながら肌リズムを整える

リフトアップ効果が高く、ハリを与え
ながら乾燥・肌荒れケアもできる

ホームページ

Sweets Therapy

0595-41-2626
10:00〜17:30
三重県名張市桔梗が丘2-4-27
スウィーツセラピー

毎日開催

商品

料 理 教 室

￥15180(税込)

￥9680(税込)

￥7480(税込)

海の日


